
Текст-конструктор:

 генерируем, редактируем, 
переводим

 29.03.-02.04.2026



Что такое промтинг? 
Правила

 Ясность и конкретность — чётко 
формулировать запрос, избегая 
двусмысленностей.

 Предоставление контекста — обеспечить 
нейросеть необходимой информацией о цели и 
аудитории.

 Точность инструкций — детализировать 
требования к результату, включая стиль, тон, 
объём и формат.

 Учёт ограничений конкретной нейросети — не 
просить её делать то, для чего она не 
предназначена.

 Экспериментирование с разными 
формулировками — это помогает найти 
оптимальный вариант.



Что такое промтинг?
Инструменты

 Генераторы (конструкторы) 
промтов — помогают быстро 
создать понятный и точный 
запрос: нужно описать задачу 
своими словами, и генератор 
добавит в неё недостающие 
детали, подберёт нужный стиль, 
структурирует информацию.

 Библиотеки промтов — 
сборники готовых запросов для 
разных задач: генерация текста, 
картинки, видео, посты в 
соцсетях, анализ, пересказы, 
обучение и прочее.

https://gpt-prompt.ru/



Что такое промтинг?
Инструменты

 Генераторы промтов — 
помогают быстро создать 
понятный и точный запрос: 
нужно описать задачу своими 
словами, и генератор добавит 
в неё недостающие детали, 
подберёт нужный стиль, 
структурирует информацию.

 Библиотеки промтов — 
сборники готовых запросов 
для разных задач: генерация 
текста, картинки, видео, посты 
в соцсетях, анализ, 
пересказы, обучение и 
прочее.

https://alice.yandex.ru/prompthub



Что такое промтинг?



Как нейросеть пишет тексты? 



Проверяем и редактируем собственный текст 
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Проверяем и редактируем собственный текст 

Под бумеров
Под зуммеров
Под миллениалов
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Генерация текстов 
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Генерация текста
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Генерация презентаций 
https://gamma.app/



Генерация презентаций 
https://sokratic.ru/



Точки преткновения 
Качество 

текста

1

2



Точки преткновения 
Обеспечиваем 
прозрачность
(маркировка)



Точки преткновения 
Меняем 

форматы!
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Точки преткновения 
Меняем 

форматы!



Точки преткновения 

https://clck.ru/3SccK7

Меняем критерии:

✔ достижение заданной 
значимой цели 
оптимальными средствами
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