
Ликбез по ИИ: 
пробуем, 

тестируем, 
сверяем с законом 

19-23.03.2026

О.Н. Жук, 2026
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Доступность и разнообразие ИИ-инструментов



Прежде чем начать работу



Искусственный интеллект как технология

Искуственный интеллект — 
общий термин для всего 
комплекса технологий, 
имитирующих разум.

Нейросеть — инструмент внутри 
ИИ, похожий на человеческий 
мозг, который обучается и делает 
выводы.

Сервис на базе нейросети — 
готовое приложение или услуга, 
основанная на нейросети, 
выполняющее конкретные 
задачи (распознавание лиц, 
создание текстов, переводы и 
др.).



Фильм «Через тернии к звездам»Фильм «Звездные войны»

Специализированные и многофункциональные 
нейросети



Сервисы на базе нейросетей
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Сервисы на базе нейросетей



Сервисы на базе нейросетей



Сервисы на базе нейросетей



Браузерные версии



Браузерные версии



Браузерные версии



Мобильные приложения



Мобильные приложения



Чат-боты



Поиск информации



Поиск информации



Поиск информации



Анализ текстовых данных



Возможность загрузки собственных данных



Анализ видео



Анализ видео



Создание и редактирование документа



Создание и редактирование документа



Создание и редактирование изображений



Создание и редактирование видео



Перевод



Перевод



Перевод



Генерация кода



Риски и угрозы



Проблема ИИ-грамотности

Автор структуры Надежда Лихошерст, магистр педагогики, 
методист ООО «СберОбразование», автор методических 

рекомендаций «Ассистента преподавателя»



Проблема ИИ-грамотности



Этичность и уместность использования ИИ



Этичность и уместность использования ИИ



Этичность и уместность использования ИИ



Проблема авторского права



Проблема достоверности информации



Проблема защиты чувствительной информации



Распределение ролей
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Что почитать?
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