
 

                                               

 
 

 

                                                                        

               

ПРАВИТЕЛЬСТВО КУЗБАССА 

 

КОМИССИЯ ПО ДЕЛАМ НЕСОВЕРШЕННОЛЕТНИХ И ЗАЩИТЕ 

ИХ ПРАВ КУЗБАССА 

 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ      
 

от 24.03.2021 г.  № 4                          г. Кемерово 

                    пр. Советский,58, 

          малый зал. 

 

«О системных мерах по профилактике буллинга (травли) 

несовершеннолетних» 

 

Комиссия по делам несовершеннолетних и защите их прав Кузбасса,   

в составе:  

 

председательствующего:  Рюмина Е.Е.  

ответственного секретаря Рыжаловой Н.В. 

Присутствующие члены комиссии: Васильева И.Г., Башкирцев С.В., 

Мишина Н.В., Ленгардт И.В., Канакин Н.И., Киприянов А.Н., Рубцова Е.А., 

Сырбу М.М., Федорова И.Ф., Греков И.В., Сидоров И.С., Тяпкина С.В., 

Чернов А.Л. 

Отсутствующие члены комиссии: Самонов В.В., Плешкань П.Ю., Ведягин 

Д.Ю., Гаврилюк Ю.В., Копылова В.С., Паксина Е.Б., Кауль Е.Ф., Брежнева 

Ю.Ю. 

В присутствии заместителя начальника отдела по надзору за 

исполнением законов о несовершеннолетних и молодежи прокуратуры 

Кемеровской области - Кузбасса Гутова А. Н. 

Приглашенные на заседание комиссии: 

Председатель КДНиЗП Новокузнецкого городского округа Сазанович Е.Д., 

председатель КДНиЗП Междуреченского городского округа Хвалевко Н.Г., 

ответственный секретарь КДНиЗП Междуреченского городского округа 

Вавилова Л.Н., председатель КДНиЗП Прокопьевского городского округа 

Маслова Н.В., заместитель КДНиЗП Прокопьевского городского округа 

Епина Е.Н., педагог – психолог, руководитель Отдела восстановительных 

практик, медиации и служб примирения ГОО «Кузбасский РЦППМС», 

кандидат психологических наук Белоногова Е.В.,     
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заместитель директора по воспитательной работе Государственного 

специального учебно-воспитательного общеобразовательного учреждения 

«Кемеровская специальная общеобразовательная школа» имени народного 

учителя СССР Э.Г. Фельде - Бакшина О. В.   

 Заслушав и обсудив информацию Белоноговой Елены Валентиновны,     

педагога – психолога, руководителя Отдела восстановительных практик, 

медиации и служб примирения ГОО «Кузбасский РЦППМС», кандидата 

психологических наук. 

 

комиссия установила: 

 

Вопросы профилактики насилия, предотвращения жестокости, 

обеспечения социально-психологической безопасности 

несовершеннолетних являются особенно актуальными в современном 

обществе. Травля детей сверстниками («буллинг») – одна из наиболее 

распространенных проблем в школах и детских коллективах, которая 

существенно увеличивает риск суицида среди подростков, приводит к 

агрессии и насилию в группе и в школе, снижению успеваемости, 

эмоциональным и невротическим проблемам.           

Проведение профилактики школьного буллинга позволит сохранить 

психологическое здоровье учащихся и создание комфортной развивающей 

образовательной среды, обеспечивающей высокое качество образования, 

духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся, а также 

гарантирующей охрану и укрепление физического, психологического и 

социального здоровья обучающихся. Профилактика буллинга поможет 

снизить масштабы негативного явления, сократить количество вовлеченных 

в него «агрессоров» и «жертв». В силу своих возрастных особенностей, 

несовершеннолетние подвержены влиянию идеологии, норм и ценностей 

преступного мира, различного рода неформальных объединений, в том 

числе экстремистского толка. В качестве молодежных групп, 

представляющих собой определенные субкультуры, несущие угрозы жизни 

и здоровья детей и подростков, можно выделить такие, как «А.У.Е.», 

суицидальные группы, «Колумбайн», «Вписка», «Буллинг» и другие.  

С целью выявления лиц, в том числе в молодежной среде, в действиях 

которых наблюдаются признаки повышенной агрессии и нетерпимого 

отношения к людям на территории Кузбасса проводится комплекс 

профилактических мероприятий, направленных на выявление 

несовершеннолетних, склонных к деструктивному поведению, 

причисляющих себя к объединениям антиобщественной (неформальной) 

направленности, в том числе, лиц, деструктивно воздействующих и 

склоняющих к девиантному поведению несовершеннолетних.         

В образовательных организациях Кузбасса на постоянной основе 

проводится общепрофилактическая работа с учащимися, в рамках которой 
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им разъясняется уголовная и административная ответственность за 

преступления против личности, ответственность за распространение и 

пропаганду экстремистских проявлений, в том числе через социальные сети, 

а также освещаются вопросы профилактики буллинга, в том числе 

кибербуллинга.                                   

 Среди родителей учащихся проводится разъяснительная работа о 

необходимости контроля за времяпрепровождением детей во внеурочное и 

каникулярное время, об ограничении доступа детей в сети Интернет к 

различным сайтам, пропагандирующим жестокость и насилие.  

Справочно: в образовательных организациях области проведено более 

16 тысяч лекций правового характера, в том числе 6200 лекций и бесед по 

противодействию экстремизму и противодействию распространения 

деструктивных течений в молодежной среде, антитеррористической 

направленности. Сотрудниками подразделений по делам 

несовершеннолетних проведены рабочие встречи с директорами и 

педагогическими коллективами образовательных организаций с целью 

своевременного информирования сотрудников полиции о всех выявленных 

фактах противоправного поведения несовершеннолетних и 

несовершеннолетних со следами телесных повреждений. УОДУУП и ПДН 

ГУ МВД России по Кемеровской области разработан алгоритм действий по 

выявлению детей, склонных к деструктивному поведению, в 

образовательных организациях. В целях применения в практической 

деятельности, алгоритм взаимодействия направлен в подразделения по 

делам несовершеннолетних Отделов МВД России по Кемеровской области. 

На сайте информационного центра ГУ МВД России по Кемеровской 

области в разделе «Новости ОУУП и ПДН» размещены методические 

рекомендации для изучения и использования их в служебной деятельности: 

«Об организации межведомственного взаимодействия и обмена 

информацией между образовательными организациями, органами 

внутренних дел о несовершеннолетних, в отношении которых проводится 

индивидуальная профилактическая работа, а также о выявленных 

несовершеннолетних «группы риска»; «Алгоритм действий для педагогов и 

родителей обучающихся, по раннему выявлению и реагированию на 

деструктивное поведение несовершеннолетних, проявляющееся под 

воздействием информации негативного характера, распространяемой в сети 

Интернет». На территории Кемеровской области - Кузбасса функционирует 

ГОО «Кузбасский региональный центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи «Здоровье и развитие личности» 

(отделения Кемеровского, Новокузнецкого, Киселевского, Анжеро-

Судженского, Ленинск-Кузнецкого городских округов, Новокузнецкого, 

Беловского муниципальных районов, Гурьевского, Ленинск-Кузнецкого 

муниципальных округов), который обеспечивает оказание эффективной 

психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи детям, 

испытывающим трудности в освоении основных общеобразовательных 
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программ, развитии и социальной адаптации в направлении сохранения и 

укрепление здоровья всех субъектов образовательного процесса, в том 

числе в направлении реализации комплекса профилактических мер по 

профилактике и коррекции аддитивного поведения несовершеннолетних.  В 

направлении профилактики суицидального поведения подростков, 

выявления несовершеннолетних в негативном психоэмоциональном 

состоянии ГОО «Кузбасский РЦППМС» осуществляет методическую 

поддержку профилактической деятельности образовательных организаций, 

а также повышение компетентности педагогов, специалистов и 

руководителей образовательных организаций по указанным направлениям. 

В рамках проведения профилактических мероприятий психологами 

(специалистами) образовательных организаций за 2020 год проведено более 

3800 мероприятий (акций, конкурсов, классных часов, тренингов и др.), в 

которых приняло участие более 58 тысяч обучающихся по проблеме 

профилактики суицидального поведения детей и подростков и буллинга. 

Для родителей проведено более 2100 родительских собраний, консультаций 

и других мероприятий по проблеме профилактики суицидального 

поведения детей и подростков, с охватом более 91тысяч родителей.  

В образовательных организациях Кузбасса ведется картотека детей 

«группы риска», с которыми ведется планомерная профилактическая 

работа, проводятся следующие мероприятия: - мониторинг (личностных и 

поведенческих проблем школьников, диагностика уровня готовности 

учащихся к переходу из одной ступени обучения в другую; адаптации 

учащихся к обучению в следующей ступени; личностных особенностей 

школьников в период возрастных кризисов; безопасности образовательной 

среды; состояния работы по обеспечению безопасности жизни детей и 

предотвращения преступлений в отношении несовершеннолетних); - 

регулярные родительские собрания по обозначенной проблеме; - ролевые 

игры, работы в группах, дискуссии, позволяющие подросткам раскрыть 

причины, способствующие суицидальным проявлениям, найти способы 

альтернативного их преодоления; - ролевые игры для учащихся школ 

«Конфликт в нашей жизни» в рамках школьной службы примирения; - 

профилактические акции («Ленточки добра»; «Телефон доверия»; 

«Классный час»;  «Жизнь прекрасна!»); - квесты, тематические дискотеки, 

флешмобы, театрализованные представления, направленные на 

формирование у подростков знаний о способах выхода из сложных 

ситуаций, местах помощи в решении актуальных проблем детей и 

подростков, здоровье сберегающих стратегиях поведения в ситуациях 

риска, актуализации гражданской позиции, ответственного отношения к 

своей жизни; 

- ежеквартальные конкурсы детских рисунков и плакатов, выставок, 

направленных на мотивацию обучающихся к здоровому образу жизни; - 

коррекционно-развивающие занятия с элементами тренинга «Трудные 

ситуации могут научить меня», «Споры не ссора», «Мысли, чувства, 
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поведение», «Мои права», «Я управляю стрессом» и др. Также в рамках 

реализации данной программы осуществляется выпуск информационных 

буклетов, листовок, бюллетеней, оформляются информационные стенды с 

телефонами экстренной психологической помощи, телефонами доверия, 

телефонами правовой помощи.      Отделом восстановительных практик, 

медиации и служб примирения ГОО «Кузбасский РЦППМС» проведено 2 

потока дистанционных курсов по авторским программам повышения 

квалификации с привлечением ведущих в России специалистов по 

восстановительным практикам в образовании (А.Коновалов, Н.Путинцева, 

Е.Денодарова (Москва), Е.Белоногова):                                                      

«Профилактика деструктивного поведения: восстановительные 

практики в работе учителя» (72 часа) для учителей-предметников и 

классных руководителей (15 человек); «Профилактика деструктивного 

поведения: восстановительные практики в работе педагога» (72 часа) для 

учителей–предметников и классных руководителей, специалистов и 

заместителей директоров образовательных организаций (50 человек). Курсы 

включают разделы: «Восстановительный подход в образовании»; 

«Управление дисциплиной в школе»; «Профилактические Круги 

сообщества»; «Управление конфликтами в образовательной организации»; 

«Профилактика травли (буллинга)»; «Коммуникативное мастерство 

педагога», «Личностные ресурсы педагога». Слушатели имеют возможность 

освоить инновационные практики на основе восстановительного подхода, 

позволяющие: управлять дисциплиной и конфликтами в классе и школе; 

справляться с проблемой школьного буллинга; включать родителей в 

сотрудничество со школой, выстраивать уважительные и конструктивные 

отношения с коллегами, учениками и их родителями. Проведены областные 

однодневные обучающие семинары и психологические практикумы по 

проблематике, касающейся профилактики буллинга:         

- эффективное взаимодействие со «сложными» детьми (мстительное, 

властолюбивое поведение)» психологический практикум для педагогов-

психологов дошкольных образовательных организаций, педагогов-

психологов и учителей начального звена средней школы; 

- восстановительная работа Территориальной службы примирения по 

сложным школьным ситуациям» для медиаторов и кураторов ТСП 

Кузбасса;         

- проблема школьного буллинга: возможности восстановительного 

подхода и «Служб примирения» для медиаторов и кураторов служб 

примирения Кузбасса, совместно со специалистами и администрацией 

школ.          

Разработана и апробирована программа комплексной 

восстановительной работы по ситуации многоуровневого конфликта в 

образовательной организации в стадии эскалации (связанной с буллингом в 

отношении ребенка и его родителей со стороны школьного и родительского 

сообщества), которая представлена в методических материалах и статьях, 
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доступных для специалистов образования. Разработаны образовательные 

программы, содержащие разделы и темы, направленные на профилактику 

буллинга в образовательных организациях и восстановительную работу по 

ситуациям травли. Особую опасность представляет вовлечение молодежи 

через сеть Интернет в группы деструктивной направленности, где очень 

активно используются социальные сети. Интернет-пространство является 

ключевым источником получения информации для молодежи и, зачастую, 

оказывает влияние на убеждение, поведение и межличностные отношения. 

В ГУ МВД России по Кемеровской области на базе внештатных 

сотрудников полиции осуществляет работу сводная «кибердружина».  

В рамках реализации данного проекта, перед «кибердружиниками» 

поставлены цели и задачи по выявлению деструктивного контента в сети 

Интернет, отслеживания фактов поступления молодежи и подросткам 

предложений о вовлечении в группы антиобщественной направленности, 

выявления несовершеннолетних, подвергшихся насилию, в том числе 

кибербуллингу. За период 2020 года информации о фактах буллинга 

(травли) несовершеннолетних на территории области в ГУ МВД России по 

Кемеровской области не поступало. Социальной организационной 

технологией, действующей в системе образования Кузбасса в качестве 

добровольной самоуправляемой структуры, реализуемой усилиями 

администрации, педагогов, специалистов, обучающихся образовательных 

организаций и организаций в системе образования является служба 

примирения. Деятельность Службы реализуется в форме регионального 

социально значимого проекта и соотносится с деятельностью комиссий по 

урегулированию споров между участниками образовательных отношений в 

образовательных организациях всех видов и типов. Служба является 

социальной технологией в системе комплексного социально-психолого-

педагогического сопровождения образовательного процесса (и семьи), 

реализующей медиативный метод и принципы восстановительного подхода 

для разрешения проблемных ситуаций с нарушенной социальной 

коммуникацией с участием несовершеннолетних в соответствии с 

требованиями к организации и проведению восстановительных программ. 

Территориальными службами примирений в 2020 году проведено 72 

восстановительные программы. Всего участников завершенных программ – 

426 человек. Школьные службы примирения созданы в 12 муниципальных 

территориях, действующие в 47 образовательных организациях. Из них в 20 

– есть юные волонтеры-медиаторы. В 2020 году завершено 412 

восстановительных программ. Всего участников завершенных программ – 

1803 человека: из них 527 детей, 1276 взрослых. 

 

ПОСТАНОВИЛА:  
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1. Принять к сведению информацию «О системных мерах по 

профилактике буллинга (травли) несовершеннолетних». 

 

2. Министерству образования и науки Кузбасса (С.Ю. Балакирева):  

2.1. Внести в перечень государственных услуг проведение 

восстановительных программ и установить порядок определения объема и 

условия предоставления субсидий на возмещение нормативных затрат, 

связанных с оказанием государственных услуг по проведению 

восстановительных программ. 

2.2. Продолжить подготовку медиаторов и кураторов для Школьных и 

Территориальных служб примирения из числа работников образования по 

образовательным программам ГОО «Кузбасский РЦППМС» по модулям 

Дополнительной профессиональной образовательной программы 

повышения квалификации «Подготовка специалистов служб примирения», 

представляющих восстановительные технологии, позволяющие эффективно 

справляться с ситуациями буллинга.  

2.3. Продолжить практику проведения профилактических мероприятий 

для детей, подростков, молодежи в интересной для них форме, с учетом 

возрастных особенностей с приглашением сотрудников 

правоохранительных органов. 

2.4. На протяжении учебного года проводить анкетирование учащихся и 

их законных представителей с целью определения насколько 

распространены насилие и травля в образовательном учреждении, 

осуществлять мониторинг личностных и поведенческих проблем 

школьников. 

2.5. Своевременно информировать сотрудников полиции обо всех 

выявленных фактах противоправного поведения, случаях агрессии 

несовершеннолетних. 

Срок: о проведенных мероприятиях проинформировать Комиссию до 

15.07.2021, 15.01.2022 

3. Муниципальным органам управления образованием, на территории 

которых действуют службы примирения (Анжеро-Судженский, Беловский, 

Березовский, Калтанский, Кемеровский, Мысковский, Новокузнецкий, 

Осинниковский, Прокопьевский, Тайгинский городские округа, 

Ижморский, Ленинск-Кузнецкий, Кемеровский, Топкинский 

муниципальные округа, Мариинский, Таштагольский муниципальные 

районы): 

3.1. Предусмотреть возможность реализации услуг по проведению 

восстановительных программ и установить порядок определения объема и 

условия предоставления субсидий на возмещение нормативных затрат, 

связанных с оказанием муниципальных услуг по проведению 

восстановительных программ. 

3.2. Содействовать разработке межведомственных регламентов и 

порядков, в соответствии с которыми может осуществляться 
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восстановительная работа с несовершеннолетними в конфликте с законом: 

проведение восстановительных программ по заглаживанию вреда по 

уголовным и административным правонарушениям, отказным материалам, 

а также – проведение восстановительных программ (семейных 

конференций, кругов сообщества) с целью профилактики повторных 

правонарушений для  несовершеннолетних, состоящих на учете в УИИ.  

Срок: о проведенных мероприятиях проинформировать Комиссию до 

15.07.2021, 15.01.2022 

4.Контроль за исполнением постановления возложить на комиссию по 

делам несовершеннолетних и защите их прав Кузбасса. 

 

 

 

 

 

Заместитель председателя комиссии  

по делам несовершеннолетних  

и защите их прав Кузбасса                                                                  Е.Е. Рюмин 

 

 

 

 
 


