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МБОУ «СОШ №44» корпус №2
1-4 классы 

МБОУ «СОШ №44» корпус №1
5-11 классы 



Управленческий блок

Управляющий совет
Психологический совет
Родительский совет

Медицинская служба
Психологическая служба
Социальная служба

Центр «Здоровейка»
ДЮО «Радуга»

Творческие группы
педагогов

Организационно – методический блок

Информационное 
сопровождение

Медицинское 
сопровождение

Здоровое 
питание

Здоровьесберегающая 
инфраструктура 

образовательного
учреждения

Научно–методическое
сопровождение
педагогов, родителей,
учащихся

Летняя 
оздоровительная 

работа

Физкультурно –
оздоровительное и 

спортивное направление

Социальное 
партнерство

Оптимальная 
организация учебной 

деятельности

Психолого -
педагогическая 

помощь

Обеспечение 
безопасности 

жизнедеятельности

Работа с 
родителями

Соблюдение 
СанПиН

Внеурочная 
деятельность

Система работы здоровьесберегающей деятельности 
в МБОУ «СОШ №44» г. Полысаево 
Кемеровской области – Кузбасса 

ФВСК 
ГТО



Кадровые характеристики
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• Достижение   результатов деятельности школы стало возможным благодаря  
высокому профессиональному уровню педагогов

4 учителя физической культуры:

1 - высшая квалификационная категория; 3 - первая квалиф. категория   

возраст: от 31 до 43 лет;  педагогический стаж :  от 8 до 23 лет



Спортивные залы



Спортивные площадки 
Полоса препятствий 



Учебный кабинет для 1-4 классов

Учебные кабинеты

Учебные кабинет для 5-11 классов

Ученические столы с регулятором 
наклона рабочей поверхности



Кабинет ОБЖ



Медицинские кабинеты 

Лицензия на мед/кабинеты от 27.02.2018 № ЛО-42-01-005389 (прил. 5, 7)

604

485

51

1078

46

8

1

2

3

основная

подгот.

спец/гр

Гр
уп

п
а 

зд
о

р
о

вь
я

ф
и

зк
ул

ьт
. г

р
уп

п
а

Уровень здоровья



Здоровое питание 



Здоровьесберегающие 
технологии на уроках и переменах 



Физкультурно – оздоровительное   
направление



Внеурочная деятельность 



Личный пример педагогов



Психолого – педагогическая помощь 



Социальное партнерство 



Научно – методическое сопровождение 



Здоровьесберегающие программы 

Программа  «Будем здоровы!» - рецензия  (Л.Г. Лушпа);

Программа «Адапционные тренинги» для учащихся 
(рецензия О. А. Никифоровой);

Программа «Игры на воде»;

Программа «Тропа здоровья»;

Программа «Игры на свежем воздухе»;

Программа  «Туристенок»;

Программа «Все цвета черного»



Обеспечение безопасности 
жизнедеятельности 



Работа с родителями

Здоровье начинается с семьи

Родительские собрания

День здоровья -флешмобы



Гордость школы  



МБОУ «СОШ №44»
http://shkola44pol.ucoz.ru/

polisaevo44@yandex.ru

http://shkola44pol.ucoz.ru/
mailto:polisaevo44@yandex.ru

