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Стили семейного воспитания и 
их влияние на развитие 

личности ребенка

 Опросник «Стратегии семейного 
воспитания» (С. Степанов)



Стили воспитания



 Авторитарный                       Авторитетный

 Индифферентный                      Либеральный
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Высокий контроль

Низкий контроль



Как восстановить 
межличностные отношения 

(профилактика агрессивного 
поведения)

 Индекс групповой сплоченности (Сишор)

 Тест эмоций (тест Басса-Дарки в 
модификации Г. В. Резапкиной)

 Анкета «Изучение жизненных ценностей»



Как помочь себе и ребенку.
Ресурсы взаимодействия 
в условиях самоизоляции

Он-лайн консультация

 Игра-упражнение  «Поздоровайся 
как…» 

 Упражнение «Моя территория»
(С. В. Кривцова) 
 Анкета «Метафора» (К. Фопель)



Игра-упражнение 
«Поздоровайся как…» 

 здороваться как старые друзья; 

 как будто вам вдвоем предстоит 
большое путешествие; 

 как дипломаты; 

 как незнакомые;

 как поссорившиеся;

 как учителя



-Наши жизни определяются 
возможностями.

Даже теми, которые мы упускаем…



«Моя территория»

 Моя 

 Чужая…(имя)

 Общая



Зоны ответственности и роли:

 Школьное 
обучение

 В период  ДО

Я -
ребенок

Я  -
школьник 

Я - школьник

Я - РЕБЕНОК



«Метафора»

Если бы Вы 

были….

Каким? 

Почему? 

(характеристи

ка)

Не хотели бы 

быть….

Каким? 

Почему? 

(характеристи

ка)

Деревом…

Животным….

Напитком….

Одеждой….



Взаимодействие

 Соперничество

– отстранение 
(изоляция)

– закрытость

– агрессия (злость)

– недоверие

– неуверенность

– избегание неудачи

 Сотрудничество

– стремление быть 
ближе

– открытость

– готовность помочь и 
принять помощь

– доверие

– уверенность

– стремление к успеху
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«Научить человека быть 
счастливым нельзя,

но воспитать его так,
чтобы он был счастливым, 

можно»
А.С.Макаренко


