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Определения

• Электронное обучение (англ. E-learning, сокращение 
от англ. Electronic Learning) — это система обучения при 
помощи информационных и электронных технологий.         
ЮНЕСКО: «e-Learning — обучение с 
помощью интернета и мультимедиа».

• Дистанционное обучение (ДО) — взаимодействие 
учителя и учащихся между собой на расстоянии, 
отражающее все присущие учебному процессу 
компоненты (цели, содержание, методы, 
организационные формы, средства обучения) и 
реализуемое специфичными средствами Интернет-
технологий или другими средствами, 
предусматривающими интерактивность.



Плюсы дистанционного обучения

• широкий выбор образовательных 
программ;

• снижение затрат на проведение обучения;

• сокращение времени на обучение;

• самостоятельное планирование времени, 
места и продолжительности занятий;

• проведение обучения большого количества 
человек.



Минусы дистанционного обучения

• отсутствие живого личного общения;

• отсутствие социализации;

• необходим сформированный навык 
самоорганизации или контроль со стороны 
родителей;

• технические проблемы;

• конкуренция.



Нормативно-правовая база

• Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об
образовании в Российской Федерации"

• Приказ Минобрнауки России от 23.08.2017 N 816 "Об
утверждении Порядка применения организациями,
осуществляющими образовательную деятельность,
электронного обучения, дистанционных
образовательных технологий при реализации
образовательных программ"

• СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03 Гигиенические требования к
персональным электронно-вычислительным машинам
и организации работы



Устав и локальные акты

• Устав;

• Положение о дистанционном обучении;

• Приказ на перевод (зачисление) 

на дистанционную форму обучения.



Организация режима труда и отдыха

Рекомендуемая непрерывная длительность работы, связанной с
фиксацией взора непосредственно на экране не должна превышать:

- для обучающихся в I - IV классах- 15 мин;
- для обучающихся в V - VII классах - 20 мин;
- для обучающихся в VIII - IX классах - 25 мин;
- для обучающихся в X - XI классах на первом часу учебных занятий 30

мин, на втором - 20 мин.
Оптимальное количество занятий с использованием ПЭВМ в течение

учебного дня для обучающихся I - IV классов составляет 1 урок, для
обучающихся в V - VIII классах - 2 урока, для обучающихся в IX - XI классах
- 3 урока.

Внеучебные занятия с использованием ПЭВМ рекомендуется
проводить не чаще 2 раз в неделю общей продолжительностью:

- для обучающихся в II - V классах не более 60 мин;
- для обучающихся VI классах и старше - не более 90 мин.



Средства дистанционного обучения

• Сайт учреждения

• Электронная почта

• Мессенджеры: Telegram, Whatsapp, Viber

• Социальные сети: ВКонтакте, Одноклассники, 
Facebook, Instagram, YouTube, ТикТок

• Специальные программы для общения  
(конференций): Zoom, Skype

• Google Класс



Что выбрать? 

• Использование разнообразных ресурсов 

Что мешает?

• Привычка развлекаться в социальных сетях



Быстрое внедрение дистанционного 
обучения

• низкий порог вхождения;

• коллективное внедрение;

• личную страницу в соцсети Вконтакте
сделать рабочей;

• реклама учреждения и кружка;

• подключение к ресурсу, на котором 
занимаются дети в школе. 



Методика ведения дистанционных 
занятий 

• Чат-занятия — учебные занятия, осуществляемые с 
использованием чат-технологий. Чат-занятия проводятся 
синхронно, то есть все участники имеют одновременный доступ 
к чату. 

• Веб-занятия — дистанционные уроки, конференции, семинары, 
деловые игры, лабораторные работы, практикумы и другие 
формы учебных занятий, проводимых с помощью средств 
телекоммуникаций и других возможностей «Всемирной 
паутины».

• Телеконференция — проводится, как правило, на основе 
списков рассылки с использованием электронной почты. Для 
учебных телеконференций характерно достижение 
образовательных задач. 

• Телеприсутствие – групповое занятие, на котором удаленно 
присутствуют отдельные учащиеся.

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B5%D0%B1-%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%8F%D1%82%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%84%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D1%86%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A2%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%81%D1%83%D1%82%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B8%D0%B5


Ресурсы дистанционного 
образования

• Online занятия;
• собственные видеоуроки;
• видеоуроки  образовательных организаций и 

мастер-классы специалистов;
• фильмы;
• фотографии и рисунки;
• аудио;
• текстовые интернет-ресурсы;
• опросники и тесты;
• конкурсы.



Дополнительная образовательная 
программа «Юннаты online»

Цель: изучение живой природы,
не выходя из дома.
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http://eco-kem.ru/

http://eco-kem.ru/


Социальные сети

Дети Взрослые

Дети и взрослые





YouTube канал «Юннаты Кузбасса»



Видеоуроки на YouTube канале 
«Юннаты Кузбасса»



Юннаты Кузбасса 
https://vk.com/unnat42

https://vk.com/unnat42


Областные конкурсы 
https://vk.com/unnat42

https://vk.com/unnat42


Областные конкурсы в апреле 2020 г.
https://vk.com/unnat42

• Областной конкурс творческих отчетов о 
проведении Дня птиц;

• Областная экологическая акция «Сохраним 
первоцветы Кузбасса!»;

• Областная экологическая акция «Вода – это 
жизнь!».

https://vk.com/unnat42


@unnat42

• https://vk.com/unnat42

• https://www.instagram.com/unnat42

• https://www.facebook.com/unnat42

• https://twitter.com/unnat42

https://vk.com/unnat42
https://vk.com/unnat42
https://www.instagram.com/unnat42
https://www.facebook.com/unnat42
https://twitter.com/unnat42
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